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Voilà un tutoriel pour vous expliquer étapes par étapes la construction de poche prise dans la 

couture d’un vêtement. Le modèle de poche est disponible à la fin des explications. 

 

 

Réalisation : 
 

Avant de commencer l’assemblage des poches on va surfiler chaque morceau des poches et 

chaque côté des devant et derrière de jupe (sur les photos on peut voir que j’ai oublié de surfiler 

les poches avant et c’était bien galère !). 
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On va coudre la poche sur chacune des faces de la jupe. On place la poche endroit contre endroit 

à 3 cm du haut (4 cm avec les marges) et coud à 1 cm du bord (1.).  

 

On aplatit alors ensuite les coutures (2.). On répète l’opération pour l’autre côté de la jupe. 

 
 

 
 

On va ensuite assembler le devant et derrière de jupe. On place les deux faces endroit contre 

endroit en faisant coïncider les coutures et en plaçant les poches sur l’extérieur (3.).  

 

Puis on coud avant et après la poche en dépassant un peu sur le haut de la poche jusqu’au 

repère en rose (approximativement 1/1.5 cm). 

 

On épingle et assemble ensuite la poche (4.) 

 

 

Et voilà vous n’avez plus qu’à retourner, passer un coup de fer pour aplatir la poche vers le 

devant et la poche est finie ! 

 




